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Pesos Exercício Pulso Tornozelo 5Kg 06-020109 2 unidades Para
construir rapidamente resistência e muscular, basta adicionar o
peso Mambo no punho ou no tornozelo para o seu treino.
Efetivamente moldam e tonificam o corpo e podem ser usados em
qualquer lugar. Utilize-os no escritório, fazendo compras ou na
ginásio. Eventualmente, seu corpo irá ajustar-se a correr,
caminhar e viver com esse
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